Postni poboznosti 2014/2015

K prohloubeni liturgické zboZnosti v CCSH tradi¢né prispivaji adventni, postni a majové
pobozZnosti, jejichz osvédCenym liturgickym tvarem je Odpoledni a vecerni poboZnost podle
Frantiska Kalouse. K této pfilezitosti jsou obvykle zvani duchovni z mistniho vikariatu. Jako
podporu kvysluze zasildme pro soucasny cirkevni rok ,Texty azamysleni k Odpolednim
poboZnostem v postni dobé 2015“, které vypracoval bratr Mgr. Pavel Kolaf Th.D., M.T.S,,
odborny asistent Univerzity Karlovy — Husitské teologické fakulty. Za hluboké myslenkové
podnéty bratru Pavlu Kolafrovi nalezi upfimné uznani a bratrsky dik.

Upozorfiujeme na dalsi alternativni podnéty, jez naleznete ve svych farnich knihovnach.
V Ekumenickém lekcionafi, fada B pro liturgicky rok 2011/2012 na str. 184 — 188, naleznete
podrobné vypracovany cyklus podle ZalmU. Dik patfi i tém, ktefi tyto predlohy vypracovali,
jmenovité bratru emeritnimu patriarchovi Josefu Spakovi.

Prejeme duchovnim i jejich poslucha¢lim mnoho BoZiho poZehnani pfi vysluze letosnich
postnich pobozZnosti.

Praha leden 2015 Naukovy odbor Ufadu Ustfedni rady CCSH
Prof. ThDr. Zdenék Kucera

Texty a zamysleni k Odpolednim poboznostem v postni dobé 2015

0d Ceského misdlu je quadragesima, obdobi intenzivni pfipravy na slaveni Velikonoc, trvalou
soucasti bohosluzebné praxe Cirkve Csl. husitské. Teologicky ji charakterizuji pokani a
smireni. Ackoli jsou nedéle tohoto liturgického obdobi v BohosluZebné knize oznacovany jako
»postni“ a obdobi samotné jako ,Cas postu — pokani“, ptist ¢i postni disciplina nejsou
pfijimany jako zdvazna duchovni praxe, ale jako véc osobni volby, osobnich preferenci.
Tertullianus pfindsi jedno z prvnich pisemnych svédectvi o jednodennim pUstu jako zakladni
formé duchovni pfipravy na slaveni Velikonoc, ktery nékteti z divodu zboZnosti prodluzuji o
jeden, dva i vice dni. Svédectvi Justina Martyra o pfipravném obdobi na slaveni Velikonoc je
celistvéjsi. Pozornost soustifedi zejména na vrcholici pfipravu katechumend k pftijeti kitu, jejiz
soucasti jsou Casté modlitby, exorcismy a zachovavani pUstu. Aby vyjadrilo svoji podporu a
Ucéast, duchovni solidaritu s katechumeny, celé kiestanské obecenstvi rovnéz prijima zavazek
duchovni praxe pustu, pokani a modlitby. Solidarita kfestanské obce zahrnula pozdéji i tzv.
penitentes, verejné kajicniky, ktefi doufali ve smifeni sBohem i cirkvi vzavéru
predvelikonocniho postniho obdobi. Pravé starobyly rozmér kiestanské ,postni praxe” jako
duchovni i materidlni solidarity téla Kristova pokladam za dlleZity v soucasné situaci naseho
spolecenstvi, zejména s ohledem na stalou potrebu prohloubeni jednoty spole¢ného Zivota a
Ucasti na Kristové evangeliu.

Pro letosni pfilezitostna Ci pravidelnd setkani vjednotlivych postnich tydnech v nasich
sborech tvofi zakladni biblicky text tradicni kajicné Zalmy, jak ve svém komentafi Zaltare



oznacil soubor Zalm( 6, 32, 38, 51, 102, 130 a 143 v 5. stol. po Kristu Cassiodorus. Pro
jednotliva zamysleni, uréend pouze kinspiraci, byla nejvydatnéjSim pomocnikem utla
kniZzecka Pavla Filipiho Kdo slysi muj narek? (Poselstvi kajicich Zalma) (Mlyn, 1997).

l. tyden Invocavit (1. nedéle postni)
TEXTY: Z102; Ef 1,3-12

Nadpis Zalmu mluvi o tom, Ze je modlitbou pro utisténého (ubozdka, chudého). Mnohé
obraty (napf. v. 4, 5, 12, 24, 25) pak svéd¢i o tom, Ze jeho slova jsou slovy téch, kdo jsou
blizko smrti. Utisténi (chudi, uboZaci, tisi, pokorni) maji v Pismu své pevné mistu a v hebr.
textu jsou spolecné oznacovani slovem andvim. Byli jimi lidé bez hospodarské, socidlni i
pravni ochrany, obéti nasilnych ¢int, vydirani, nespravedlivych obchodl. Pravé na jejich
Zivotech se Casto nejvice projevily dlisledky htichu, ktery zasahl celé spolecenstvi a rozvracel
vztahy v ném. ZkuSenost s hfichem a s jeho odcizujici, nelidskou moci, kterd pronika az k
podstaté Zivota samého — to je zkuSenost, kterou Zalm 102 bolestné vyjadfuje. Nenechava
nas vsak v této zkusSenosti ,zamrznout”, ztuhnout, znehybnét, nedovoli ndm zlstat v jeji
moci. Zalmista na$ pohled vede jinam, ne k ndm, k nasi Zivotni situaci. Pak by nas$ pohled
zGstal sklopeny a zahledény do sebe. Vede nase srdce k Bohu, ktery ,sklani své ucho” k hlasu
ponizenych, ,neukryvd svou tvar“ v den jejich souzeni. Nejedna se vSak pouze o nadéji
casnou, jen pro ,den mého souZeni“. Blh je nadé&ji pro vSechny generace ponizenych a
chudych, nebot je vérny a jeho milosrdenstvi vé¢né. Filipi prosté a skromné shrnuje postoj
andavim: ,Tv0j osobni pfibéh je vetkan, vrazen, vélenén do BozZi vérnosti nad celym
stvofenim, tvlij osobni pfibéh je viozen do Boziho pribéhu.“(s. 57)

Andvim byli a jsou blizci i naSemu Panu Jezisi Kristu. Blahoslavil je a zaslibil jim kralovstvi Bozi
(L 6,20 a par.). Ba vice, pfijal jejich udél, vstoupil do jejich Udélu, jak to evangelisté vyjadrili
pfi JeziSové vjezdu do Jeruzaléma (viz Za 9,9 a Mt 21,5; j 12,15). A radikdlné jej oteviel Bohu.
Uvodni hymnus listu Efezskym dobfe vyjadfuje, jak jsme v JeZidi Kristu Bohem jednou
provzdy ujisténi o jeho vérnosti a milorsdenstvi. Bez této diveéry, jistoty, bez pohledu tak
cele zaméreného k Bozimu milosrdenstvi neni mozné pokani ani litost.

Il. tyden Reminiscere (Il. nedéle postni)
TEXTY: Z 130; R 8,31-39.

Neni misto, odkud bychom k Bohu nemohli volat. MlZeme se k nému obratit i de profundis,
,Z hlubin® (z Utrob, Jonas 2), z mista, kde zanik i smrt jsou tak blizko (viz kontext Ez 27,34). To
je jistota i nadéje Zalmisty - v kazdé Zivotni situaci, v kazdém obdobi Zivota, vidy se lze k
Bohu obratit, nebo Iépe, vidy miZeme sviij Zivot Bohu znovu otevrit. Kdyz lidé nékdy
vypraveji své Zivoty, bilancuji, hodnoti je, délaji to tak, Ze se Zivot zda byt uz uzavieny nebo



nastaveny smérem pfipominajicim dlouhé kolejnice ubihajici beze zmény ... Zalmista ale
pravé z hlubin, nad kterymi se zavira voda, vola k Bohu, ¢ekd na néj, vyhlizi jej. To neni
uzavreny Zivot, ale Zivot pfineseny a podavany Bohu, aby jej ve své lasce pfijal.

»Ale u tebe je odpusténi” - to je Zalmistova sila, divéra v BoZi odpusténi, které se nezaklada
na ni¢em jiném neZ na Bohu samém, na jeho ,nevystiZitelnych pohnutkach Iasky“ (Filipi, s.
69). BozZi pohnutky lasky privadély k velké zlobé a k nepratelstvi mnohé, kteti potkali JeZise
Krista a hrubé nesouhlasili s tim, co délal i fikal. Mnohé z téch, ktefi do setkani s Kristem Zili
in profundis, vsak tato laska vykoupila a jednou provzidy ziskala Otci. Takovou lasku vsak
nelze jinak nez vyhlizet celou svou bytosti a s bdzni (Filipi: ,abych nepfisel o jeho lasku, abych
neztratil jeho odpusténi.” s. 70)

. tyden Oculi (Ill. nedéle postni)
TEXTY: Z 32; Ef 5,14-17

Zalm 32 blahoslavi ty, kterym Bdh odpustil, které , obklopuje milosrdenstvi Bozi. O lidské
hiiSnosti se fikava, ze Cini Zivot ,,zajimavym®, ,,rozmanitym®, , barvitym®, zkratka, Ze ¢ini Zivot
lidskym, na rozdil od dokonalosti a ctnosti, které jsou pfrilis jednotvarné... Pismo lidsky Zivot
vidi pravé opacné, hrich je jednotvarny, vlastné stale tyz, s tymiz konci. Rozmanitost, plnost,
Zivost je darem Ducha.

Zalm rozeznava nékolik podob hfichu v lidském Zivoté: i) pesa (nevérnost, vzpoura,
prestoupeni, vina) odkazuje plvodné k motivu zlomeni, odlomeni: ,Hfich je jednim ze svych
vyznamu aktem, jimZ se nékdo vylomil z celistvosti vztahu k Bohu i bliznimu.“ (Filipi, s. 18); ii)
chatdh (htich) je odvozen od ,minuti cile, Slapnuti vedle”, kdyz ¢lovék sejde z cesty, k jejimuz
cili ukazoval a smérovka (tora); iii) avon (nepravost, provinéni) pak evokuje ,ohybani,
krouceni, zkriveni“ toho, co bylo ¢i ma byt rovné, prfimé (cesta pousti do zemé zaslibené,
cesta vyrovnana pro Pana). Zalm nas rovné&? uéi, jak Bih se hiichem nakldda: nevérnost
,»snima“, hrich ,prikryva“ a nepravost ,nepocitd“. To je rozhodujici biblickad zkusenost, ¢lovék
si s hfichem nemUzZe poradit sdm (v. 3-4). Zalmista ndm ale ukazuje poéatek cesty z hfichu:
uptfimné a pravdivé vyznani hfichu, pfiznani se k nému, jeho odkryti (v. 2b a 5). Filipi shrnuje
prosté: odvaha i pokora ,stat se hriSnikem* (s. 21)

Je dobré také slyset, ¢im BUh provazi své odpusténi, aby je pevné ukotvil v naSem Zivoté:
dava cestu (po které jit); proziravost (k dobré Zivotni orientaci); radu a ,spocinuti oka“. Bozi
oko, tak Casto zobrazované, neni okem dohlizitele, ale toho, ktery je pozorny k nasemu
Zivotu, Ucastny a zapasici o dobry lidsky udél i jeho naplnéni.

Odpusténi je vidy jedinecnym setkdnim s Bohem a jeho milosrdenstvim. Proto Zalmista
povzbuzuje k vytrvalé modlitbé ,v Cas, kdy Ize nalézt“. Podle evangelijniho svédectvi mnozi
Pana skutecné minuli, potkali jej, ale nesetkali se s nim. Ti, kdo se s nim setkali, jasali a plesali
(srov.v.11alk17,11-15)



V. tyden Laetare (IV. nedéle postni)
TEXTY: 72 51; 1) 3,14-24

David zakusil mnohd prikofi od krale Saula a musel se pred nim i skryvat. Pfichazeli tak
k nému mnozi, ktefi byli rovnéz pronasledovani, zadluzeni, souzeni, plni ,horkosti ducha”.
Mél velmi blizko k andvim, jako jejich ,knize” s nimi sdilel jejich udél (viz 1S 22,1-2). Jak ostre
s tim kontrastuje Cin, ktery spachal na UrijaSovi a BatSebé, kdyz byl kralem Izraele (2 S 12).
Nejprve je zastancem ponizenych a prondsledovanych, pak se sdm stava chladnym vrahem a
nasilnikem.

Nasili Davida natolik zméni, Ze jeho kajicné volani zavrsuje prosba o ,,stvofeni Cistého srdce”
(v. 12). Tim tedy odpusténi, BoZi slitovani je — darem zcela nové existence, nového pocatku,
nové identity (jsem tim, komu Buh odpustil). A také, dodejme, ndvratem k bohosluzbé (viz v.
16b-17, 19).

Apostol Pavel (R 6) tuto proménu Zivota spojil s G&asti na smrti a vzkiiseni JeZide Krista skrze
kfest. Stale Zijeme, pohybujeme se, jsme v BoZim odpusténi, slitovani, to je nasSe nadéje
v Kristu, ke které se v pokani vidy znovu vracime.

V. tyden Judica (V. nedéle postni)
TEXTY: Z 6; Lk 19,1-19 (kralicky text)

David prosil o ,stvoreni Cistého srdce”, dnes Zalmista Upénlivé prosi o BoZi navrat, dosl.
,obraceni” (v. 5). Jsme casto tak navykli hovofit o BozZi lasce, BoZzim milosrdenstvi, vérnosti,
shovivavosti, az prestavame vidét, Ze tak mdzZeme o Bohu mluvit pravé proto, Ze se k nam
,obratil“. Ba vice, veSel k nam, vstoupil do nasich Zivotl. Tak to zaZil Zacheus. JeZis se na néj
obratil pohledem i vyzvou a vesel k nému. Proto se mohl Zacheus obratit k Bohu, rozhodnout
se nejen pro spravedlivé vyrovnani, ale pro Stédrost, a radovat se z navratu do Boziho lidu —
mezi Abrahamovy potomky.

Dat se BoZzim odpusténim zasdhnout, neklast mu zZddné meze, dat Bohu zcela volnost zménit
nas Zivot, tomu nas uci Zacheus, k tomu nds zve v zavéru postni doby.



