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VECERNiI MODLITBA

Dobry Stvoriteli,
usina kraj cely,
jenom hvézdy z vyse
hledi na mne tise.

Pozehnej mi, Pane,
at ma duse plane
svétlem tvého dila
jako hvézda bila.

Miroslav Matous



4 PROC SE RIKA, ZE... W

9. Nestésti na né udefrilo jako egyptska rana

Uz jste se nékdy s timto pfirovnanim setkali? Vétsina lidi urcité tusi,
co to egyptské rany byly. Ze tak Biih Hospodin ukazoval Egyptandm a
predevsim jejich tvrdohlavému faraonovi svou moc. Faraon tvrdosijné
odmital MojziSovu zadost, aby propustil Izraelce z otroctvi. A tak na
egyptsky lid pfichazela jedna pohroma za druhou. Celkem jich bylo de-
set.

Vzpomenete si, jaké rany Egypt postihly? Celé vypravéni najdete
ve Druhé knize MojziSoveé (fika se ji také Exodus, coz znamena odchod
velké skupiny lidi — v tomto pfipadé pravé Izraelcl z Egypta) v 7. - 12.
kapitole.

Jako prvni to bylo zkazeni vod —voda v Nilu se proménila v krev. Kdyz
si uvédomime, jak nepostradatelnym zdrojem vody k piti i zavlazovani
je pro Egypt Nil, pochopime dosah celé pohromy. Ndsledovaly vSak dal-
i rdny — zemé byla postupné zamorena zabami, komary a mouchami.
Vsechen dobytek zachvatil mor a brzy onemocnéli i lidé — hnisavymi
nestovicemi. Pokud jesté ndhodou zbyla na polich néjaka uroda, spo-
lehlivé ji zniCily dalsi dvé rany — krupobiti a najezd kobylek. Faraon se
vSak zatvrdil a stale nechtél ustoupit. Zdeptany lid postihla dalsi rana
— tfidenni ¢ernocernd tma. Ani to vSak nepomohlo. Teprve po posledni
rané, té nejhorsi, faraon ustoupil, protoze ta postihla i jeho osobné: vse
prvorozené muselo zemfit, i faraondv nejstarsi syn. Egyptané se Hos-
podina bali, kdyz vidéli jeho moc, proto lzraelcim ochotné davali na
cestu své Sperky.

Nikdo z nas by ta-
kové pohromy urcité
zazZit nechtél. Proto
se snazme Hospodi-
na nerozhnévat!

-----




ROK POD NEBEM 5
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Listi jeSté neopadlo, (_‘ ﬁ
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na zahonu kviti zvadlo,
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ztichl bzukot véel, SN T Y ]
P N V4 5
travnik osirel, —

N - INR/X
na ném nézné ruce spind, a8/ ]\ |
na nebe se rozpomind —il) -
krasny panacek, i L
maly nahacek.

Bfiza

Bfiza, briza, brizka mala
. do vlas( si zlatku dala.
o e XE AR 3 Jednu, druhou, patou,
A e ey uz ma hlavu zlatou.

Vitr fouka, vichr duje,

bfiza zlatky rozhazuje.
Vsechny, vsechny spadnou.
Nebude mit Zzadnou.

Balvan

Nehybny a némy

sedi pevné v zemi

kamen jako velka hlava,
mechem obrostla a tmava.

Ptaci balvan dobfre znaji,
radi na ném usedaji.

V zimé misto nich
pokryva jej snih.

Miroslav Matous



CO JETO ZA DEN?

Zacala valka, v nasi zemi vladli né-
mecti nacisté. 28. fijna 1939, v den vy-
roci vzniku samostatného ¢eskosloven-
ského statu, se proti nim zvedla vina
odporu, kterd vsak byla kruté potlace-
na. Pfi demonstraci byl zranén student
Jan Opletal (na obrazku), ktery na na-
sledky zranéni 11. listopadu zemrel. O
Ctyfi dny pozdéji se jeho pohieb zménil
v dalsi demonstraci, predevsim ceskych
studentl, proti nasim utlacovatelim.
Reakci bylo uzavieni vSech vysokych
Skol, poprava deviti studentli a vice
nez tisic dalSich bylo odvezeno do kon-
centracnich tabord. O dva roky pozdéji
byl tento den vyhlasen Mezindrodnim
dnem studentstva.

O padesat let pozdéji si studenti
chtéli tuto udalost pfipomenout, a proto se sesli v Praze na Albertové.
V rukou drzeli kvétiny a planovali priivod na Vysehrad, ke hrobu Karla
Hynka Machy. Také oni byli nespokojeni s lidmi, ktefi v nasi zemi v té
dobé vladli, s komunisty. Nebyla sice vélka, ale neméli jsme ani svobo-
du. Nebylo mozné tikat, co si myslime. Kdo se nepodftidil, byl potrestan.
Také tito studenti, ackoliv sami nikoho nenapadli, byli vecer, pti cesté
z VySehradu, na Narodni tfidé obkli¢eni vojaky. Studentl bylo nékolik
tisic a neméli kam utéct. Vojaci je zacali surové bit.

KdyZz se to dozvédéli ostatni, jako prvni herci z okolnich divadel,
zvedla se vina solidarity se studenty. Byla vyhlasena stavka student(l a
herct, ke které se pridavali dalsi a dalsi lidé. Tak zacala sametova revo-
luce, ktera ukoncila vladu komunismu v nasi zemi.

Vite, ktery den si tohle vSechno pfipominame? Vérim, Ze ano. Pro
vas, déti, je to uzZ historie, kterou jste nezazily. Je vsak tfeba si ji neusta-
le pfipominat, aby se nemohla znovu opakovat.

vvvvv



SETKANI 7

Stdla potichu nad malym ndhrobkem a po tvaftich ji stékaly slzy. Kdyz
vSak spatfila tu malou holci¢ku, jeji zal ji zcela premohl. Propukla v zou-
faly pla¢ a zlomené usedla na chladny kamen, oblic¢ej v dlanich.

,Proc places?”

Zvedla hlavu a uslzenyma ocima spatfila holcicku, jak si ji zvédavé
prohlizi. ,Vis,” utfela si o€i, ,umfelo mi miminko, taky holci¢ka, dnes by
byla asi tak velka jako ty...” Dalsi prival place.

»Tak to se nemusis bat,” prohlasila divenka. ,,Moje maminka se o ni
v nebi urcité dobre stard. Ja ji sem chodim povidat, co je nového. Babic-
ka si mezitim nakoupi. J& se na maminku nepamatuju, tak nékdy nevim,
co ji mam ftikat, ale je tu hezky, tak sem chodim docela rdda.” Holci¢ka
se rozhlédla po hrbitové a kdyz ji mlada Zena napodobila, musela uznat,
Ze uz ji to misto nepripada tak smutné a pochmurné jako dfiv.

»Jak se jmenujes?” zeptala se. ,,Ja jsem Tereza.”

»Ja jsem Monika, ale fikaji mi Mon¢a,” odpovédéla holci¢ka a usedla
k Tereze na nahrobek. ,,Opravdu se o svoje détatko neboj. Babicka rika,
Ze v nebi je to fajn. A moje mama tam aspon neni sama, kdyzZ ja jsem
jesté tady. A my dvé bychom se taky mohly kamaradit, chce$?“

»NoO jasné,” usmala se Tereza.

»Koukej, tamhle uz jde moje babicka!” najednou vyskocila Monca.
Naproti ji Sly uz ruku v ruce.

Jana Krajcifikova




TA NASE KVETENA - CESKA? ?

19. Repik

Repiky (Agrimonia) ¢&itaji od 12 do 15 druh@l vytrvalych rostlin a
spadaji do Celedi razZovitych. Pochazeji z mirnych pasem severni polo-
koule a z hor v tropech, zejména tedy z Evropy, Asie a Severni Ameri-
ky; jeden druh se objevuje také v Africe. Jsou vysoké od pul metru do
dvou metrQ, poznate je podle Zlutych kvitk(. K |éceni se rfepiku pou-
Zivalo uZ ve starovéku, ve stifedovéku mél povést kouzelné rostliny;
pfipisovala se mu napf. moc lécit stfelné rany z muskety nebo zbavit
Clovéka Carodéjnictvi. Méné odvazné nazory mu prisuzovaly schop-
nost léCit nespavost, a tak se milym repikem nacpavaly polstare.

Repik vonny (Agrimonia procera) je 50 az 200 cm vysoka trval-
ka. Lodyha tuhd, pfima, v horni ¢asti casto vétvenad, obl3, olisténa,
chlupata. Listy pretrhované lichozperené, chlupaté, listky eliptické,
hluboce pilovité. Hrozny aZz se sedmdesati kvéty témér po celé délce
lodyhy, kvéty zlatozluté, péticetné. Kvete v ¢ervnu az srpnu. Vybira si
lesni okraje, stanovisté podél cest, hraze rybnikd, zplanéle v obcich;
potfebuje pldy hluboké, hlinité, vyzivné, nevépnité. V Ceské republi-
ce vzacné aZ roztrousené od nizin do podhdfi (max. asi 800 m n.m.),
souvisleji jen v nékterych tzemich jiznich a jihozapadnich Cech a na
Ceskomoravské vrchoviné. Celkové roste spise v Evropé, na jihu jen
vzacné v horach, na zapadé od Pyrenejského poloostrova a Britskych
ostrovy, na vychodé po Ukrajinu, Malou Asii a vzacné v severnim Tu-
recku. Obsahuje zejména trisloviny, silici, hot¢iny, kyselinu kifemici-
tou, jable¢nou a citrénovou, vitamin C nebo Zelezo. Sbira se kvetouci
nat bez spodnich zdfevnatélych casti, ktera se susi ve stinu. Droga
by neméla obsahovat zralé plody. Protoze fepik Spatné klici, nevy-
trhdvaji se celé rostliny, ale sefezavaji se vyse nad zemi, aby rostlina
mohla znovu obrazit. Droga povzbuzuje ¢innost Zlu¢niku, zlepsuje ¢i-
stici ¢innost jater, metabolismus tukl a cholesterolu, traveni, tlumi
zanéty (zejména na sliznicich traviciho Ustroji) a zaroven tlumi pri-
jmy, pasobi sviravé a mirné mocopudné. V kombinaci vnitini a zevni
aplikace se osvédcila i pti koznich chorobdach (zejména zdnétech di
odreninach), jako kloktadlo pfi zanétu dutiny Ustni a mandli, vypla-
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chy nosu napomahaiji pfi akutni rymé. Pro mirnéjsi ucinek se podava ve
formé nalevu, pokud je tfeba ucinku razantnéjsiho, podava se ve formé
odvaru.

Repik lékafsky (Agrimonia eupatoria, na obréazku) je vytrvald, 15 a7
150 cm vysoka bylina. Lodyha tuhd, pfimd, nevétvend nebo jen malo,
obl3a, olisténa, v dolni ¢asti obvykle s vice nahlouéenymi listy. Listy pre-
trhované lichozperené, chlupaté, na rubu Sedoplstnaté, listky eliptické,
pilovité. Hrozny az po padesati kvétech, kvéty vyrazné zlatozluté, péti-
cetné.V kvétu jej miZeme pozorovat mezi cervencem a zarim. Abychom
jej nasli, vyhleddvame sussi travniky, meze, okraje lesu, naspy, lomy, di-
vame se také podél cest. Roste na plidach tézsich, vyzivnych, nedusika-
tych, vapnltych suchych az sve2|ch stanowste musi byt slunné az po-

¥ lostinné. U nas od
nizin po podhor-
ské oblasti roz-
trousené az hojné,
v chladnéjsich po-
lohdch vsak vzac-
né nebo chybi.
Celkové roste na
zapadé od Azor,
na vychodé po Al-
taj, na jihu po Ma-
roko, lzrael, irdn
a Irak, na severu
v Evropé po jih
Skandinavie, zav-
le¢en byl do USA.
V |écitelstvi jej Ize
pouzit stejné jako
fepik vonny.

Petra Stépanova



10 DAVID A GOLIAS (SCENKA)

Postavy: vitac, Stitonos, izraelsky vojak, kral Saul, David

Vitac€ (pfichdzi zprava):

Vitdm vSechny v tomto sdle,

vitam veliké i malé

ke hre, kterd bude dobra:

O chlapci, co prepral obra.

(odejde)

(Zprava prichdzi krdl Saul v krdlovském pldsti, s korunou na hlavé a
s mecem po boku; blizko ného stoji izraelsky vojdk a opoddl David v chu-
dém pastyrském obleceni, v ruce md hil a pres rameno mosnu.

Golias - pfichdzi zleva - mad na sobé prilbu, pancif, na nohou chrdnice a
na ramené ostép; pred nim jde Stitonos):

Jsem filistinsky vojak, straslivy obr Golids. A vyzyvam vas, izraelsti voja-
ci, na souboj. Vyberte si nékoho, kdo by se proti mné postavil. Kdyz mé
porazi, staneme se my vasimi otroky. KdyzZ vyhraji ja, stanete se nasimi
otroky vy. — Proc se nikdo nehldsi? Mate strach, ze? (sméje se) Rozmys-
lete si to. Ja zase pfijdu. (odchdzi se Stitonosem vlevo)

Vojak (k Saulovi): Krdli Saule, mél bys s GolidSem bojovat ty. Jsi z nas
nejsilnéjsi.

Saul: Ja nem(zu. Néjak mé boli hlava. Jsem asi nemocny.

David (pristoupi k vojdkovi): Vy se toho Golidse opravdu vsichni bojite?
Vojak: Ano, ackoliv kral Saul slibil tomu, kdo toho obra premuze, veliké
bohatstvi a svou dceru za manzelku.

David: Krali Saule!

Saul: Davide, kde se tu beres?

David: Pfinesl jsem bratr(im, ktefi jsou ve tvém vojsku, néco k jidlu, aby
neméli hlad. A vidél jsem a slySel jsem toho Golidse. J4 sdm s nim budu
bojovat.

Saul (sméje se): Ty? To nejde. Jsi moc mlady a v boji nezkuseny.

David: Mylis se, krdli. Byl jsem pastyfem ovci. A kdyz stado prepadl
tfeba lev nebo medvéd, tak jsem oba dokdzal zabit. Mam dost sily a
Golidse porazim. Hospodin mi pomuze.
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Saul: KdyzZ si troufas, tak to zkus. MUzZes si vypujcit mou vojenskou
vystroj.

David: Radéji ne. Nejsem na ni zvykly. Mné staci jako zbran hal, prak
a par oblazkd z potoka, které mam v mosné.

Golias (prichdzi zleva, pred nim jde stitonos se stitem): Jsem filistinsky
vojak, straslivy obr Golias. Vyzyvam vas, izraelsti vojaci, na soubo;j.
Vyberte si nékoho, kdo by se proti mné postavil. KdyZz mé porazi, sta-
neme se my vsichni vasimi otroky. Kdyz vyhraji ja, stanete se nasimi
otroky vy. — Proc se nikdo nehlasi? Mate strach, co? (sméje se, Saul a
vojdk se tiesou strachem)

David (jde proti Golidsovi): Ja s tebou budu bojovat, Goliasi!

Golias (sméje se): Ty? Vidyt jsi maly. Copak jsem néjaky pes, Ze jdes
na meé s holi? Jen pojd a uvidis, jak skoncis.

David: Ty jdes proti mné s mecem a ostépem, ale ja jdu proti tobé ve
jménu Hospodina, naSeho Boha. Cely svét brzy pozna, Ze Buh stoji pfi
nas, lzraelcich. (vytdhne z mosny prak, vloZi do ného kaminek, vystrel,
Golias vykrikne, chyti se za Celo a skdci se na zem; Stitonos odhodi stit
a utece)

Vitac, Saul, David a vojak (postavi se do rady a spolecné zvolaji):
Golias obloupen, veselme se,

Clovék jest vykoupen, radujme se. Zdenék Svoboda




12 DOMA ﬁ

Milé déti,

v pristich nékolika cislech se budete moci na strankach Cesty
potésit milymi versi bratra Zderika Svobody, které jsou vénovany
béZznym vécem, jez nas obklopuji v nasich domovech. Verse otisku-

jeme v rukopise bratra Lumira Cmerdy, ktery je zarover doprovodil
plGvabnymi ilustracemi.
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14 SOUTEZ O TRI KNIHY 1@[

Tentokrat se nase soutéz vztahuje k ¢lanku ze str. 6. Nékterym slo-
vim mozna nebudete rozumét, ale vérim, Ze najdete nékoho, kdo vam
je vysvétli. Re$eni osmismérky ndm mizete do redakce posilat postou
nebo e-mailem do poloviny prosince, jména tfi vyherct knizky otiskne-
me v lednové Cesté. Nezapomerite uvést svou adresu, abychom védéli,
kam knihy poslat.
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Al S T|IA|L|O|I1l|U|A
O/ P|S A|IN|A|B|V|D|E]|F

BOJ, DEMOKRACIE, DEMONSTRACE, HERCI,
FASISMUS, NASILi, REVOLUCE, STAT, STAVKA,
STUDENTI, SVOBODA, SKOLY, TOTALITA, UMRTI,
VALKA, VIiRA, VLADA, VYROCi

Blahopfejeme vyherclim soutéZe ze zafijové
Cesty (tajenka: At se vam ve Skole dafi!):

Stépanka Miihlova z Nové Paky
Ladislav Kuzabik a Misa Rozsivalova z Kojetina
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dnes v srd - ci ra - dost mam

2. Ja v srdci vdécnost mam,

ja dnes v srdci vdé¢nost mam,
za mé vykoupeni, hfich(l odpusténi

dnes v srdci radost mam.

3. Ja v srdci chvalu mam,
ja dnes v srdci chvalu mam,

nemohu ji skryvat, musim Panu zpivat,

dnes v srdci chvalu mam.

4. Jeiis je pisert ma,
Pan Jeiis je pisert ma,

nadéji je tobé, také v dnesni dobé,

Jezis je pisert ma.
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Autory obrazkd na této strané
jsou Kristyna Pukova z Hovoran
(strom s houpackou), Klara Foffova
z Kolina (brouk), Orc¢a Prochazkova
z Nebovid (Adam a Eva) a auto pro
vas nakreslil Samuel Dotter z Ko-
lina. VSem vdm moc dékujeme a
tésime se na dalsi obrazky.

Redakce



